
Voraussetzungen für 

erfolgreiches Lernen 

So fördern Sie die Fähigkeiten Ihres Kindes 
 

Visuelle Wahrnehmung Legespiele, Memory, Unterschiede finden 
 

Akustische Wahrnehmung Reime, Verse, Kinderlieder, Zungenbrecher 
 

Feinmotorik/Grobmotorik Im Haushalt helfen (Obst schneiden, Wäsche falten usw.) basteln, kneten, weben, klettern, 

turnen, Schuhe binden, usw. 
 

Sprachentwicklung / Ausdrucksweise Vorlesen, Gespräche führen, Erlebnisse berichten lassen, auf vollständige Sätze achten; 

Begriffe in der Umwelt benennen, Theater- und Museumsbesuche, Führungen 
 

Gedächtnis / Merkfähigkeit Geschichten nacherzählen lassen, Bilderfolgen sortieren, KIM-Spiele 
 

Auffassungsgabe Kleine Aufträge formulieren und ausführen lassen, z.B. im Haushalt (auch mehrere Aufträge 

hintereinander) 
 

Anstrengungsbereitschaft / 

Durchhaltevermögen 

Spiele zu Ende führen, beim Bauen und Basteln nicht gleich aufgeben, nur belohnen, wenn 

wirklich etwas geschafft wurde 
 

Konzentrationsfähigkeit Suchbilder, Puzzles, sich gegenseitig zuhören 
 

Frustrationstoleranz Brettspiele, Kind nicht immer gewinnen lassen 
 

Selbständigkeit / Verantwortung Sich alleine anziehen, essen, kleine Hausarbeiten (Pflichten) verrichten, Pflanzen und Tiere 

selbständig versorgen, Verabredungen und Absprachen einhalten 
 

Kontaktfähigkeit Sich verabreden, um Hilfe bitten, einkaufen, telefonieren usw. 
 

Beherrschung sozialer Umgangsformen Höfliche Formulierungen verwenden (Bitte, Danke, Entschuldigung), eigene Fehler eingestehen, 

abwarten, aufstellen; 

Erfahrungen in unterschiedlichen Situationen sammeln durch Besuch von Theater, Museum, 

Gottesdienst usw. 
 

Mengenauffassung / Farbkenntnis Würfelspiele, Brettspiele, Hausarbeiten mit Mengen (z.B. Tisch decken, einkaufen, sortieren) 
 


